
ほいく誌ファン

県内各地で行われている『日本の学童ほいく』の普及・拡大活動を紹介し、みなさんの地域での活動に活かしてもらうための情報紙です 。
※文中の「ほいく誌」は、月刊誌『日本の学童ほいく』のことをあらわしています。
ほいく誌の購読料391円/冊（定価）は、約2/3が全国学童保育連絡協議会の制作費や活動費に、約1/3が還元金として愛知学童保育連絡協議会の
収入の一部となり活動費に充てられ、活動を支えています。

【ほいく誌ファンとは】

■あそび体験 切り紙であそぼう！

体験された方からの感想

第2回 ほいく誌交流会
『学童ほいくのおやつ・あそび』

2022年4月3日(日)に、第2回ほいく誌交流会を開催しま
した。
9月に予定していた第1回ほいく誌交流会を緊急事態宣言

に伴い、やむを得ず中止としたため、2021年度初めてのほ
いく誌交流会となりました。初のオンライン主体での交流
会となりましたが、保護者の方や指導員さんをはじめ、22
人の方に参加いただきました。
このほいく誌交流会では、『おやつ、あそび』をテーマ

とし、各地域で行われている『おやつ、あそび』の情報共
有と、ほいく誌のあそび紹介コーナー『たのしいな』から
おすすめ記事の紹介を行いました。紹介いただいたあそび
を実際に参加者で試してみる『あそび体験』が大変盛り上
がりました。

つくり方は、次ページで紹介します。
ぜひつくってみてください！

折り紙、はさみをご用意ください。

山里学童クラブ(名古屋市昭和区)の指導員さんである松尾さん
に『切り紙』を実演いただき、参加者も一緒に制作を体験をしま
した。
切り紙は、折り紙を折ってハサミで切り込んだ後に広げると、

対称形をした様々な模様が作れるものです。繋げてタペストリー
として壁飾りや目隠しにしたり、テーブルのビニールクロスの下
に飾ったり、窓に貼ると光がきれいに差し込んだり、いろいろ使
えると紹介してくださいました。
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ご入学、ご進級おめでとうございます。新入生と接するこどもたちを見ると、急に成長したように感じられます。歳が近い子も
離れている子も、1週間もすればすっかり打ち解けてしまう、学童保育の子どもたちの大きな魅力がみられる季節です。
本年度も、県連協ならびにほいく誌部会をよろしくお願いいたします。
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▶何ができるかドキドキで
楽しかった。広げた時の模
様に感動しました。

▶六芒星が三角形になって
しまった。子どもは桜をき
れいに作れた。



■切り紙のつくり方紹介
折り紙を用意します 4等分に折り目を

つけます

2回折って折り目を
つけます

〇で折り目に合うよう
に折ります

〇で右側に折ります 右側も同様に折ります

先端を斜めに切って
広げると・・・

五芒星！
中抜き
五芒星！

さらに斜めに切って広
げると・・・

さらにこんな感じで切っ
て広げると・・・

さくら！
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【応用編】

手前側を3回折って折
り目をつけます

折り目の高さに先端が合うように、
左右から均等に織り込みます。(〇
で、辺と折り目を合わせます）

半分に折って、
先端を切ると

六芒星！ 中抜き
六芒星！さらに先端を切ると



■各地域から『おやつ・あそびの紹介』

平岩さん(岡崎市)からの紹介

学童保育の面白・素敵発掘会『ONEテーマ会』を年6回(隔月)
行っていて、10年目くらいになります。
『ONEテーマ会』では、おやつ/イベント/宿題など、テーマを

絞って各学童保育所の取組を紹介し合いながら交流をしており、
誰でもいつでも飛び入りでも参加することができます。
3月には『おやつ選手権』と題し、6クラブで手作りおやつを持

ち合い、試食もしながら交流していました。コロナ禍になってか
ら試食交流はできていませんが、おやつを紹介する記事を制作し、
全400世帯に配布しています。

◇おやつ

1食50円で、4種類程度をとりわけして
います。節分には、アンパンにクリームな
どで飾り付けをしました。終業式は、パン
にアイスをのせました。
黙食時は、音楽をかけるようにしました。

愛知県内の学童保育所からの記事を、おすすめとして
紹介しました。

9月号 たません
(津島市 南こどもの家あおぞらクラブ)

4月号 ストローヒコーキ
(津島市 にこにこクラブ)

子どもたちにとても人気があり、楽しまれているとの
ことです。学童保育所やご家庭で、ぜひつくってみてく
ださい。

■ほいく誌『たのしいな』おすすめ記事紹介

◇あそび

バンチェムズ(写真右、ピースがマジック
テープの要領でくっつくおもちゃで、キャラ
クターの人形などいろいろな形がつくれる)や
卓球選手権、駒相撲、駒回し(鬼の面の上で
駒を回して、ところどころ穴をつくって点数付けして得点を競
う)、紙コップタワー(30秒でどこまでできるか競う)、フラフー
プくぐり(タイムを競う)が人気です。

久保田さん(岩手県)からの紹介

Q.どんな音楽を
流していますか?

A.音楽のサブス
クでランダム選
曲にしています。
J-POPを流すよ
うになりました。

■みんなで黙読
11月号の特集は、『たのしく食べる おいしく食べ

る』です。その中から、「みんなで笑いあえるおやつ
の時間を願って」(P16～19)の黙読をしました。
おやつにおける指導員さんとこどものあたたかいや

りとりが紹介されています。コロナ禍での対策も参考
になりますので、ぜひ読んでみてください。
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■2021年度 地域目標の結果・2022年
度目標の確認

津島市：保護者の店舗にほいく誌を置いてもらって
いる。拡大のための方策をアンケートを
とりました。

岡崎市：22年度目標は150冊維持とします。

⇒2022年度目標を未提出の地域は、早急にほいく誌部
会メーリングリストに連絡をお願いいたします。
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①ほいく誌モニター
新入所保護者の方を対象に二次募集を実施中です。

②見本誌
二次募集を実施（締め切りました）懇談などで活用ください。

③2022年度ほいく誌担当者
各地域より選出してください。

◇年間スケジュール(予定)
ほいく誌普及拡大会議 6/19、2/19
ほいく誌交流会 10/2、1/28
(1/28の交流会は、例年と異なり土曜日開催の予定です。)

＊正式決定は総会を経てになりますが、日程を次年度ほいく
誌担当者、各地域連協に展開ください。

■連絡事項

■参加者アンケート

他学童のおやつ、遊びについて知る事ができて良
かったです。
ほいく誌に関する事、切り紙遊びは子供と一緒に
楽しむ事ができました。
実行委員の皆様、本当にありがとうございました。

はじめてのオンライン開催でしたが、好評いただきました。
今後も楽しい企画をつくっていきたいと思います。

今日は参加させていただき、ありがとうございました。
私たちの地域連協にもほいく誌部会がありますが、活動
を模索しているところです。今日はこれからの活動の参
考になりました。
また機会がありましたらよろしくお願いします。

娘が切り絵を楽しんでいました。ありがとうございまし
た。

今年度、市連協のほいく誌担当となるため参加させてい
ただきましたが、岡崎市や岩手県などほいく誌に関する
取り組み内容を直に伺えて良かったかと思います。切り
紙も楽しかったです。子どもがずっとやってます(笑)。
ありがとうございました。

工作は来年度もあると参加者が増えると思います

松尾さんの工作の紹介はとてもよかったと思います。

工作、子どもが楽しんでいました。ありがとうございま
した。

久しぶりに切り紙をしました。
桜の花を簡単に作れる方法を知りたいと思っていたので
丁度良かったです。ありがとうございます。
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